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«Così risparmiamo il 15% sulla spesa»
La responsabile dei «grillini» traccia un bilancio della realtà dei Gas

di Claudio Forleo

REGGIO . Un risparmio sulla spesa settimanale del 1 5
per cento. Trenta famiglie tra Reggio e la Bassa(aumente-
ranno già a settembre) coinvolte nel progetto. Il tutto sen-
za mai perdere di vista la propria ispirazione ecologica . I l
Gruppo di Acquisto Solidale degli «Amici di Beppe Gril-
lo» è ben avviato e già si parla di un coordinamento pro-
vinciale con gli altri gas sparsi sul territorio .

secondario» .
I «grillini» appoggiano l'ini-

ziativa del consigliere Mario
Monducci che ha presentato
un'interpellanza comunale
per l'attuazione del decreto
ministeriale sul riconosci -

mento legislativo dei mercat i
agricoli: «Parma si è mossa a
tempo su questo versante —
sottolinea la Di Monda — e i
risultati stanno arrivando .
La mia è una considerazione
personale, ma credo che l a

Rossella Di Monda è la re-
sponsabile del progetto . Assie-
me a Vito Cerullo e David e
Valeriani coordina tutte le at-
tività del Gas dell'associazio-
ne. «Siamo partiti a giugno
con un gruppo di tredici per-
sone — sottolinea Rossella D i
Monda — In breve abbiamo
ricevuto diverse adesioni tra -
mite il nostro sito e ci siamo
trovati con trenta famiglie
che partecipavano al proget-
to . Al momento siamo rivolt i
più che altro ai prodotti biolo-
gici, ma credo che nel giro d i
poco tempo ci divideremo in
due gruppi e il secondo si de -
dicherà alle aziende agrico-
le"tradizionali"» .

Ma come funziona la filiera
corta del Gas dell'associazio-
ne?: «Tutta l'organizzazione è
informatizzata — spiega la re-
sponsabile — Il lunedì chia-
mo la «Lucerna», l'azienda
territoriale con cui abbiamo
stretto un accordo, e mi infor-
mo sui prezzi di frutta e ver-
dura. Il nostro responsabil e
informatico contatta tramit e
internet le famiglie informan-
dole sul"listino" . Questi ri-
spondono, sempre tramite
mail, con la loro lista dell a
spesa . Il mercoledì informia-
mo l'azienda dell'ordine . Ve-
nerdì la merce viene ritirata
da un responsabile che cam-
bia ogni mese. Il sabato la spe -
sa viene distribuita ai"gasi-
sti" nel punto di raccolta scel -

Rossella Di Mond a

to (spesso l'associazione «La
Gabella» di Reggio) e pagata
in base all'ordine fatto »

«Chi partecipa — specific a
la responsabile del Gas — ver -
sa una quota di venti eur o
che serve come base di par-
tenza della cassa comune .
L'associazione non ha scopi
di lucro . Il nostro obiettivo è
far ,risparmiare i cittadini e
sfruttare i benefici che la filie-
ra corta garantisce . In primis
sull'inquinamento grazie al
«chilometraggio zero», visto
che la merce non viene da
chissà dove e non deve esser e
trasportata fin qui da tir o al-
tro . Poi diamo una mano all'a-
gricoltura del territorio. E vi-
sto come se la passa, il fatto
non riveste certo un aspetto

crisi economica sarà sempre
più pesante. Dai"piani alti "
non si muovono pertanto, co-
me cittadini, è bene attivarc i
personalmente» . L'associazio-
ne vuole allargare i suoi oriz-
zonti : «Nei mesi di settem -

bre-ottobre — conclude — c i
riuniremo con gli altri Gas
provinciali per creare u n
coordinamento che potrebb e
permettere la specializzazio
ne dei vari gruppi in un setto -
re alimentare specifico» .



AZIONE
VANTAGGIO ECONOMICO

Pro Capite
VANTAGGIO ECOLOGICO

Pro Capit e

Gruppo Acquisto Solidale
(filiera corta - acquisti diretti)

Risparmi dal 10% al 20% rispetto alla vendita
supermercati . Più guadagni per agricoltore
locale

Meno trasporti, meno inquinamento, men o
imballagg i

Acqua del Rubinetto
Risparmio a persona circa 320 euro anno . A
famiglia 720 euro circa

A persona: -8 litri di gasolio per trasporti - 8 kg
di petrolio per plastica bottiglie, -90 litri acqu a
risparmiati per produzione bottiglie, - 8,4 kg
circa di rifiuti plastica prodotti .

Utilizzo bicicletta in città
nel raggio 2-4 chilometri

Costo Euro O - Si bruciano solo calorie, si è pi ù
veloci delle auto e si va dove si vuole

Inquinamento 0

Latte alla Spina
(in bottiglia di vetro 5 distributori)

Risparmi dal 15% al 30% rispetto al latte
fresco venduto nei supermercati

Meno trasporti, meno inquinamento
-4 .5 kg di plastica o -6,5 kg carton e

Detersivi alla Spina
(Supermercati Reggio)

Risparmi dal 15% al 30% rispetto ai flaconi us a
e getta.

Per ogni ricarica : -60 grammi rifiuti plastica, -
240 litri acqua usati, -14 grammi co2 emessi, -
1,5 Kwh energia utilizzati

Utilizzo Borse in Cotone
Risparmio economico su acquisto borsine i n
plastica e futuri costi smaltimento/raccolta .

Dati media consumo Italia: -20 grammi al
giorno,
- 7,63 Kg anno rifiuti plastic a

Eco-Pannolin i
(incentivi da Comune di Reggio)

Risparmio 1500 euro a bambino nell'arco prim i
tre annidi vita.

-330 Kg annodi rifiuti non riciclabili a bambino .
Per la produzione e uso si utilizza : -50% di
acqua, -90% materie prime, -60% energi a

Compostaggio Domestic o
(case con giardini, terrazzi, parchi)>

Sconto 20% parte variabile tariffa rifiuti -30 kg/anno pro capite di rifiuti organici
Produzione di fertilizzante naturale per nostre k
piante, fiori, campi .
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